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Обидно, когда первое что слышишь от иностранцев - это "О, водка!... Русские... Водка...".
:(

  

Ещё обидно, когда практически в любом месте ты можешь встретить пьяного - при чём
от мала до велика.
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Но это не та обида, когда люди злятся, а когда как говориться "За державу обидно...".

      

Эта статья ни в коем мере не берёт на себя ношу нравоучения или ещё чего-то
подобного. Но призвана дать Вам возможность посмотреть на принятие алкоголя внутрь
другими глазами.

  

Сам я не пью. Но знаю что это такое не по наслышке. :)

  

 

  

Приведу пример из своей жизни. Было у меня знакомство во франции. Сидели в
культурной такой уютной компании и разговорились о музыке.

  

Оказалось, что моя собеседница актриса ещё и музыкант - пианистка. После моего
вопроса где и у кого она училась, первое что я услышал было "У Русского учителя..." не
без игривой улыбки, а после добавлено - "...который был моим первым педагогом и он
был прекрасным педагогом! Но мне пришлось перестать у него учится, т.к. он постоянно
пил...". А затем я услышал душещипательные истории о пьянках этого самого
преподавателя.

  

 

  

И что говорить, что большинство на западе считают, что если ты - русский - то
обязательно халкаешь водку как конь воду. :(
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Прискорбно, друзья мои. Прискорбно.

  

О людях судят по поступкам. А пьяный - явно не пример для подражания.

  

Кто скажет что это не так - пусть первый бросит В СЕБЯ камень! ;)

  

 

  

Многие знают и понимают, что в России очень много светлых голов, которые МОГУТ
создавать прекрасное и созидать во благо! Но тем не менее тяжело осознавать, что тыс
ячи, сотни тысяч, а то и миллионы людей-человеков гибнут
во всех возможных смыслах с каждым днём 
по чём зря
.

  

 

  

 

  

На эту тему мало говорится в средствах массовой информации. Да что говорить -
вообще ничего не говорится. А наоборот - навязывается пьянство. "Пейте, курите,
делайте что хотите!" - об этом кричат заголовки и слоганы.

  

А ведь это - здоровье целой нации!
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Эта тема достаточно обширна и интересна. Для неё будет отдельная статья или серия
статей, освящающая (их) разные аспекты и дающая мысли для рассуждения.

  

А также будут названы разные материалы, которые помогут Вам всерьёз задуматься и
выбрать для себя дальнейший жизненный путь - осознанный.

  

 

  

 

  

И так. Самое долгожданное - причины.

  

 

  10 причин НЕ пить алкоголь:
  

 

    
    1. ВЫ БУДЕТЕ ЗДОРОВЕЕ! - БЕССПОРНЫЙ ФАКТ.  
    2.   

ПОДАДИТЕ ДРУГИМ ХОРОШИЙ ПРИМЕР - например подрастающему поколению. Вы
ведь не хотите, чтобы к вам в старости приставали пьяницы и просили на бутылку?!
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    3.   

ВАС НЕ БУДЕТ БОЛЬШЕ МУЧИТЬ СОВЕСТЬ - можете сколько угодно биться лбом об
стену и доказывать всему миру, что вас после выпивки алкоголя не мучает совесть, но
если признаться себе честно - то ведь г
лавный
судья
каждого это - 
совесть
. И она никогда не дремлет. Многие бросают только благодаря ей - когда дальше уже
некуда и она постоянно твердит "неправильно делаешь... сам ведь знаешь..." и тому
подобное. Я ещё не видел Человека, которого бы совесть после питья не мучила. Не
сегодня, так завтра.

    
    4. ВЫ ДОЛЬШЕ ПРОЖИВЁТЕ - тоже бесспорный научный факт.  
    5.   

ВЫ СЭКОНОМИТЕ КУЧУ ДЕНЕГ - без комментариев.

    
    6.   

У ВАС ПОЯВЯТСЯ НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ ВО ВСЕХ ЖИЗНЕННЫХ СФЕРАХ - этот
пункт касается таких вещей как работа, учёба, личная жизнь и прочего. Ведь сами
представьте Вы, будучи работодателем кого предпочтёте ответственного и трезвого
или пьяного и раздолбая? ;) Или, выбирая себе партнёра, кого Вы, будучи девушкой, 
выберите для своей семьи
- пьяного или 
трезвого
? Ответ очевиден.

    
    7.   

ВЫ БУДЕТЕ ЖИТЬ СПОКОЙНЕЕ И СЧАСТЛИВЕЕ - убережёте себя от разборок с
друзьями, органами, девушкой, парнем и т.п в случае вашего дурного неконтролируемого
поведения. А ведь оно бывает - не так ли?

    
    8.   

ВЫ БУДЕТЕ КРУЧЕ ЧЕМ ГОРЫ! - пить не круто, не модно и никогда таковым не было.
Это навязано фильмишками, которые рассчитаны на то, чтобы срубить куш с прокатов.
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    9.   

ВЫ СТАНЕТЕ ХОЗЯИНОМ СВОЕЙ ЖИЗНИ (ПО БОЛЬШОМУ СЧЁТУ) А НЕ БУТЫЛКА
(АЛКОГОЛЬ) - Сами посудите. Зачем многие пьют? Чтобы за них всё сделало зелье.
Это по сути получается допинг. Вам понравилось бы смотреть спорт, в котором все
используют допинг для победы? А как это выглядит со стороны представили?

    
    10. ВЫ БУДЕТЕ ЖИТЬ ПОЛНОЦЕННОЙ ЖИЗНЬЮ - многие скептики сразу
скажут, что полноценная жизнь - это ни в чём себе не отказывать. Так им я отвечу, что
отказывать и ещё как. Если жить по такому принципу - то и дня будет много чтобы
отдать копыта. Вдумайтесь в само слово - Полно-Ценная. Это значит что за неё нужно
платить. Чем? Тем что нужно себе в некоторых вещах отказывать. Элементарно!
 

  

 

  

 

  

Конечно же это не все причины. Их можно приводить очень долго. Вы Сами можете
дописать свои. Но главное, что НЕТ ПРИЧИН по которым стоит делать всё наоборот!
Вот что меня радует.

  

 

  

 

  

В конце своего повествования приведу пример из своей жизни.

  

Гулял однажды я по городу. Вышел на площадь. Вижу машина. Ревёт мотор, пыль
развивается. Машина несётся на меня. В ней 5 или 6 пьяных бандитов, которые орут,
ревут, горлопанят и пытаются меня задавить на этой самой площади...
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А ничего у них не получилось! :) Во-первых, я был - трезвый. А во-вторых - и не таких
видали! Но на самом деле мне повезло. Т.к. на открытом пространстве от машины с
идиотами скрыться достаточно трудно, если они несутся на Вас с обезьяньими
физиономиями и диким рёвом, желая хоть как-то удовлетворить свои животные
потребности. :)

  

 

  

К чему я это? Да к тому, что многим не удаётся избежать смерти, увечий или ненужных
разборок вот в таких ситуациях. А если это коснётся Вас? Конечно, хотелось бы чтобы
не коснулось. Но всё же представьте что на Вас или вашего близкого несётся пьяный
водитель 
например. И даже не выпивший ведро, а скажем совсем капельку, но под воздействием
капельки подустал, и вдруг захотел поспать... Скажите честно сами себе что бы вы
хотели - чтобы он (она) был 
трезвый
или выпил ещё?

  

Когда Вы трезвый - практически любому нормально мыслящему человеку не приятно
находится с пьяным. Ведь так?

  

 

  

Надеюсь Вы меня поняли. Многие люди бросают эту вредную привычку слишком
поздно  (например, потеряв близкого или
сделав что-то фатальное). Примите
правильное решение. Сделайте это СЕЙЧАС.

  

Вам НЕ надо тратить миллионы на клиники, лекарства, промывания себе мозгов. Это
всё не помогает. Помогаете Себе Вы! Здесь и сейчас!
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Прислушайтесь к здравому смыслу и своей совести.

  

А на сей строке - разрешите откланяться.

  

 

  

Будьте Здоровыми и Сильными!{jcomments on}
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